
 
Food Bank for the Heartland           402‐331‐1213      
 

 

 

Food Assistance – Council Bluffs, IA 

Please contact a Food Bank for the Heartland partner listed below for food assistance. Most of these 
locations require individuals to supply Social Security Cards or original birth certificates, picture I.D. and 
proof of address within the last 30 days.   
 
General Assistance:  

Call 211 or 402‐444‐6666  
211 is a United Way help‐line that connects individuals with a pantry and other emergency 
assistance close to their home.   

Pantry Assistance:  

First Baptist Church 
540 ‐ 1st Avenue  
712‐322‐2569 
Pantry Hours:  Monday and Tuesday 10:00am – 12:00pm  

Care & Share 
1808 ‐ 5th Avenue  
712‐323‐4899 
Pantry Hours:  Monday 9:30am – 12:00pm and 5:30pm – 7:00pm; Wednesday 5:30pm – 
7:00pm; Thursday 9:30am – 12:00pm 

Community of Christ 
17 N 2nd Street  
712‐328‐8122 
Pantry Hours: By appointment Monday – Friday 9:00am – 11:00am  

  Southside Pantry 
  1919 S 10th Street  
  712‐322‐8122 
  Pantry Hours:  Open Monday, Wednesday and Friday.  Please call between 8:00am and 

 9:00am for an appointment between 9:00am – 11:00am.  Also open the first and third 

Thursday of the month from 5:00pm – 7:30pm 
 


